
مصطلحاث ومبادئ عامت 

صبئو ؽٍله  .ك

أٍزبم اٹٞت اٹڂٮًَ ڇ٥ٺټ اٹڂٮٌ اٹَٺڈٵً ٭ً  

ٵٺٍخ اٹٞت اٹجْوي عبٽ٦خ كٽْٰ  



 

٥ٕٱخ اٹٞجٍت ڇاٹپوٌ٘ •

ٹ٪خ اٹغَل  •

اٹٮٲل ڇاٹؾلاك •

اٹ٦ٕٱخ ثبٹپغزپ٤•

اٹ٦ٕٱخ ثبٹلٌڀ•

اٹنٵبء•

كڇهح اٹؾٍبح   •



 

٥ٕٱخ اٹٞجٍت ڇ اٹپوٌ٘ . 1



 

څڈ ّقٔ ٹڄ اٍټ  . اٹپوٌ٘ ٹٌٍ ٽغوك ؽبٹخ •

ڇ٥پو ڇعڂٌ ڇ٦ٌٍِ ٭ً ٽٶبٿ ٽ٦ٍڀ ڇٹڄ  

مٵوٌبد ڇرواس ڇآٽبٷ ڇٽْبه٤ٌ ڇأٍوح ٽز٦ٺٲخ  

.  ٽبكٌب أؽٍبځب  ڇثڄ ٽ٦ڂڈٌب 

٥ڂلٽب ٌأرً اٹپوٌ٘ ٹٺٞجٍت ٭چڈ ٌزڈٱ٤ ٽڂڄ أٿ  •

,  ٌؾلك ؽبٹزڄ څٸ څً ٽوٗ أٻ ًّء ٝج٦ًٍ 

.  ڇئما ٵبٿ ٽوٙب ٭َڈ٫ ٦ٌبٹغڄ ؽزى ٌزؾَڀ 



 

إْ٪بء ثبځزجبڃ ٽڀ أڅټ ٽچبهاد رڈإٸ اٹٞجٍت  •

ٽ٤ ٽوٌٚڄ ِځڄ ٦ٌْو اٹپوٌ٘ ثبٔڅزپبٻ ڇِٿ  

اٹٲٖخ اٹپوٍٙخ څً ثجَبٝخ اٹ٦ڂٖو اٍِبًٍ 

.  ٭ً رڈعٍڄ اٹٞجٍت ٹٺپوٗ 

روا٭ٰ اٹٮؾٔ اٹَوٌوي ثزڂچلاد ڇرٶٍْواد •

ڇڅپچپبد ٽڀ اٹٞجٍت ٌق٬ٍ اٹپوٌ٘ ڇٌغت  

.   ٽوا٥بح څنا اٹپڈٙڈ٣ ٽڀ ٱجٸ اٹٞجٍت 



 

اٹز٦بٽٸ ٽ٤ اٹپوٌ٘ ٌغت أٿ ٌٶڈٿ ر٦بڇځٍب ڇ  •

ڇٹٶڀ څنا  ٔ  ٦ٌڂً ٝج٦ب   .   رْبهٵٍب ٔ ٍٺٞڈٌب 

أٿ ځْوػ ٹٺپوٌ٘ ٵٸ اٹزٮبٍٕٸ اٹپز٦ٺٲخ ثؾبٹزڄ   

ڇ اځپب ٥ٺى اِٱٸ أٿ ځ٦ٍٞڄ ٽ٦ٺڈٽبد ثٍَٞخ  , 

٥ڀ اٹپوٗ ڇأٍزٲٖبءاد اٹپٞٺڈثخ ڇاٹ٦ٕط  

.    اٹپڈٕڈ٫ 



 

ځڈٿ ٽب ٌَپى اٹڂٲٸ رغبڃ  ث٦٘ اٹپوٙى ٌٶڈّ•
ثپ٦ڂى أٿ ٌزْٶٸ  :  transferenceٝجٍجچټ 

ٹلٌچټ ٽْب٥و ٔ ڇا٥ٍخ رغبڃ اٹٞجٍت ٽجڂٍخ ٥ٺى 
ثبٹزبٹً ٭ٲل  . أٍبً ٥ٕٱبد ڇمٵوٌبد اٹپبًٙ 
٭اٽب أٿ  : ٌٺغإڇٿ ٹٺڂٲٸ أٌغبثً أڇ اٹَٺجً 

ٌجبٹ٪ڈا ثزٲلٌو ئٽٶبځٍبد ڇٱلهاد ٝجٍجچټ ڇئٙٮبء  
ٕٮخ اٹپضبٹٍخ ٥ٺٍڄ ڇؽزى ئٽٶبځٍخ اٹڈٱڈ٣ ٭ً  

ؽجڄ  



 

ٌٲبثٺڈٿ ر٦ٺٍپبد ڇ٥ٕعبد  , أڇ ٥ٺى اٹ٦ٶٌ   

.ٝجٍجچټ ثبٹَٺجٍخ ڇاٹو٭٘ ڇاٹ٪ٚت ڇاٹَقوٌخ 

ڇٱل ٌؾٖٸ ٥ڂل اٹٞجٍت أٌٚب ٽب ٌَپى اٹڂٲٸ  
رغبڃ   counter transferenceاٹپ٦بٵٌ 

ثپ٦ڂى أٿ ٌزْٶٸ ٹلٌڄ ٽْب٥و ٔ  : ٽوٌٚڄ 

ڇا٥ٍخ رغبڃ اٹپوٌ٘ ٽجڂٍخ ٥ٺى أٍبً ٥ٕٱبد  

  . ڇمٵوٌبد اٹپبًٙ 



 

   ٌُ ڂ٢و  ٭ٲل ٦ٌْو اٹٞجٍت ثبٹٮقو ڇاٹَوڇه ٥ڂلٽب 

ڇٱل ٦ٌْو ثبٹ٦غي  . ئٹٍڄ ٵْقٔ ٽچبة ڇهائ٤ 

ڇؽزى اٹنځت ئٿ ٹټ ٌَز٤ٞ ٽَب٥لح ٽوٌٚڄ أڇ  

ڇٱل ٦ٌْو ثبٹؾت رغبڃ  . ئما ٽبد اٹپوٌ٘ 

ٽوٌ٘ ٌنٵوڃ ثْقٔ ٵبٿ ٌؾجڄ ٵأثٍڄ أڇ أٽڄ  

ٱل ٌٶوڃ ٽوٌٚب ٌنٵوڃ ثْقٔ ٵبٿ  , أڇ ثبٹ٦ٶٌ 

.  ٌٶوڅڄ 



 

څڂبٳ اٹٶضٍو ٽپب ٌپٶڀ اٹؾلٌش ٥ڂڄ ٭ً ٽڈٙڈ٣  •

٥ٕٱخ اٹپوٌ٘ ڇاٹٞجٍت  ٽڀ ؽٍش أځڈا٣ 

أڇ  , ڇٹپبما ٌزوٵڈٿ أٝجبءڅټ أؽٍبځب , اٹپوٙى 

ڇ ٵٍٮٍخ رٖو٫ , ٹپبما ٔ ٌٺزيٽڈٿ ثبٹ٦ٕط 

ڇ٩ٍوڅب  , اٹٞجٍت ٭ً ث٦٘ اٹپڈاٱ٬ اٹپؾوعخ 

.   ٵضٍو 



 

ٹ٪خ اٹغَل . 2



  

ٹٶڀ ٭ً اٹؾٲٍٲخ ٭بٿ  . رغبڇىا ځَپٍچب ٹ٪خ •

اٹپٲٖڈك ثپٖٞٺؼ ٹ٪خ اٹغَل أځڄ ځڈ٣ ٽڀ  

اٹزڈإٸ ٩ٍو اٹٺٮ٢ً ؽٍش ٦ٌجو اْځَبٿ ٥ڀ  

أ٭ٶبهڃ ڇٽْب٥وڃ ٽڀ فٕٷ ٍٺڈٵٍبد عَلٌخ  

,  اٹڈ٦ٍٙبد , اٌْپبءاد , ٽضٸ ر٦بثٍو اٹڈعڄ 

ئٙب٭خ  , ؽوٵبد اٹٺپٌ , ؽوٵبد اٹ٦ٍڈٿ 

.  ٍٔزقلاٻ اٹٮٚبء اٹپؾٍٜ ثڄ 



 

ث٦٘ اْؽٖبئٍبد ر٦ًٞ ٹ٪خ اٹغَل أٵضو ٽڀ  •

ثبٹپبئخ ٽڀ اٹپ٦ٺڈٽبد اٹپزجبكٹخ ثٍڀ  75

ڇ اٹڂبً ئعپبٔ ٌپٍٺڈٿ ٹزٖلٌٰ  . اِّقبٓ 

ٹ٪خ اٹغَل أٵضو ٽڀ اٹٶٕٻ اٹٺٮ٢ً ٥ڂلٽب ٌغلڇٿ  

.  ر٦بهٙب ثٍڀ أصڂٍڀ 



 

ٽب روٍٺڄ ٽڀ هٍبئٸ ٥جو ٹ٪خ عَلٳ ٌإصو ٭ً  •

.  ځ٢وح اٹڂبً ئٹٍٴ ڇٽلډ ؽجچټ ڇاؽزواٽچټ ٹٴ 

.  ڇؽزى ٽلډ ئٽٶبځٍخ أٿ ٌضٲڈا ثٴ 

اٹج٦٘ ٱل ٌوٍٸ هٍبئٸ ٽْڈّخ ثلڇٿ أٿ  •

ٽپب ٌغ٦ٸ اٹزڈإٸ ڇاٹضٲخ ٽ٦ڄ ٩ٍو  . ٦ٌو٫ 

.  ٽپٶڀ 



 

٩ٍو   ڇٹ٪خ اٹغَل څً ١ڈاڅو ٩ٍو ڇا٥ٍخ , ٝج٦ب •

ئهاكٌخ ثپ٦ڂى أٿ اٹڂبً رٮ٦ٺچب كڇٿ اٹزٮٶٍو ثچب  

ٹٶڀ كهاٍخ څنڃ اٹ٢ڈاڅو  . أڇ أځزجبڃ ٹپ٦بځٍچب 

  ڇٽڀ ٱجٸ اٹپقزٍٖڀ څڈ ٽب ع٦ٺڂب ځڂزجڄ ئٹٍچب 

.  ئٹى كٔٔرچب  



 

:                                       ر٦جٍواد اٹڈعڄ . أڇٔ 

ٽغپڈ٥خ ؽوٵبد اٹ٦ٍڈٿ ڇاٹؾڈاعت ڇاٹْٮبڃ  

ڇاِځ٬ ڇاٹڈعڂبد رَب٥ل ٭ً اٹز٦جٍو ٥ڀ ٽياط  

....  اٹْقٔ ٽڀ ٭وػ ڇ٩ٚت ڇاٵزئبة ڇرڈرو 

٭پڀ اٹپٕؽ٠ ٱلهح أي ڇاؽل ٽڂب ٥ٺى رٲلٌو اٹؾبٹخ  

اٹڂٮٍَخ ٹپڀ أٽبٽڄ ٽڀ فٕٷ ڇعچڄ ٭ٲٜ ؽزى ڇٹڈ  

.      ٹټ ٌزٶٺټ 



 

:                                       ڇ٦ٍٙبد اٹغَل . صبځٍب 
څنڃ اٹڈ٦ٍٙبد ر٦ًٞ أٌٚب ٭ٶوح ڇاٙؾخ ٥ڀ  

ڇٍڈ٫ ځنٵوڅب ٹڈؽلڅب ثلڇٿ  . ٽْب٥و اْځَبٿ 
: مٵو ر٦جٍواد اٹڈعڄ 

اٹْقٔ اٹ٪بٙت ٌأفن ڇ٦ٍٙخ اٹٍَٞوح أڇ  . 1  
.  اٹزڂپو ٽ٤ ٽٍٸ ٹٕٱزواة ٽڀ اٹْقٔ اٹپٲبثٸ 

   



 

اٹقبئ٬ ٦ٌْو ثبٹ٬٦ٚ ڇاٹقٚڈ٣ ٭جبٹزبٹً  . 2 

.  ٍڈ٫ ٌپٍٸ ٹٺزغڂت ڇأثز٦بك 

اٹغبٹٌ ٭ً ٵوًٍ ڇ١چوڃ ٽَزڂل ڇاٹني ٌٲڈٻ  . 3 

ٵٸ ٭زوح ثبٔځؾڂبء ٹّٽبٻ ٽ٤ ئّبهح أڇ ئٌپبءح  

ثوأٍڄ فٕٷ اٹڂٲبُ ٌلٷ ٥ٺى أځڄ عبڅي ٹٕٓ٪بء  

.   ڇٽڂٮزؼ ٹُهاء 



 
اٹغبٹٌ ثڈ٦ٍٙخ رٖبٹت ڇرْجٍٴ ٌلٌڄ  . 4  

ڇٍبٱٍڄ ٌلٷ ٥ٺى ٥لٻ ٕجو ڇه٩جخ ثبځزچبء  
.  اٹڂٲبُ 

اٹغبٹٌ ٭ً اٹٶوًٍ ڇڅڈ ٽڂؾڂً ٹّٽبٻ كائپب  . 5  
.  ٌلٷ ٥ٺى ّقٔ ٱٺٰ . ڇٌچي ٍبٱٍڄ ثبٍزپواه, 

اٹڈٱڈ٫ ڇاٹٍلٌڀ ٥ٺى اٹقبٕورٍڀ أصڂبء ځٲبُ  . 6  
.  ٌلٷ ٥ٺى ه٩جخ ثبْٕ٪بء ڇاڅزپبٻ ثبٹؾلٌش, ٽب 



 

ٌغت ٽٕؽ٢خ أٿ ث٦٘ اٹڈ٦ٍٙبد ٱل رٶڈٿ •

ٽقزٺٮخ اٹزٮٍَو ٭ً صٲب٭بد ٽ٦ٍڂخ ٥ڀ صٲب٭بد  

٭بٹغٺڈً ٽ٤ ڇ٤ٙ ٍبٯ ٽزٖبٹجخ ٥ٺى . أفوډ 

ڇ٦ٌزجو ٱٺخ  , اِفوډ ٦ٌزجو ٥بكٌب رپبٽب ٭ً ثٺلاٿ 

ٵنٹٴ ڇ٤ٙ اٹٍلٌڀ  . اؽزواٻ ڇ٭ڈٱٍخ ٭ً ثٺلاٿ 

٥ٺى اٹقبٕورٍڀ ٥بكي ٭ً ثٺلاٿ ڇٱٺخ رچنٌت  

.....  ٭ً ثٺلاٿ 



 

أٌپبءاد  , اٹؾوٵبد , أّبهاد : صبٹضب 
gestures                                              :    

ڇٱل رأرً ځٮٌ اٹٶٺپخ ثپ٦ڂى ثبكهح أڇ ٹٮزخ ٵوٌپخ  

.  ٍٝجخ 

رٖٺٍت اٹنها٥ٍڀ ٌلٷ ٥ٺى ٥لٻ ٦ّڈهڃ . 1  

ثبِٽبٿ أڇ أځڄ ځبٱٔ اٹضٲخ ٭ً اٹْقٔ اٹپٲبثٸ  

  .



 

اٌِلي اٹپپلڇكح ٹّٽبٻ فٕٷ اٹَٕٻ ٥ٺى . 2  

أؽلڅټ رلٷ ٥ٺى ٽڈٱ٬ ٽوؽت ڇ٥ٺى صٲخ  

ثٍڂپب اٌِلي اٹپڂٲجٚخ اٹزً رپزل  . ثبٹڂٮٌ 

ځ٬ٖ اٹپَب٭خ ٭ٲٜ رلٷ ٥ٺى ٥لٻ روؽٍت ڇ٥لٻ  

ه٩جخ ثبٔفزٕٛ

اٌِلي اٹپزؾوٵخ ثبٍزپواه أڇ اٹواعٮخ أڇ  . 3  

.  اٹپچزيح رلٷ ٥ٺى ٱٺٰ ڇرڈرو أڇ ٩ٚت 



 

ٱٚټ ا١ِب٭و ٦ٌزجو آٹٍخ ك٭ب٣ څً اٹڂٶڈٓ  . 4  

ڇٌلٷ ٥ٺى اځْ٪بٷ ثبٷ ثًْء ٩ٍو اٹڂٲبُ 

.  اٹؾبٹً

ٝٲٞٲخ إِبث٤ أصڂبء اٹؾلٌش ٩ٍو ٽٲجڈٹخ  . 5  

اعزپب٥ٍب ڇٌڂ٢و ئٹى ٕبؽجچب ٥ٺى أځڄ ٩ٍو ٽچزټ  

.   ٵٕٽچټ ڇٹڈ ٹټ ٌٶڀ ٌٲٖل مٹٴ  ڇثبٹپڈعڈكٌڀ 



 

اٌِلي اٹپڂٲجٚخ ثاؽٶبٻ رلٷ ٥ٺى اٹ٪ٚت     . 6  

اٌِلي اٹزً ٌزټ ٭وٵچب . ڇاٹو٩جخ ثبٹٲزبٷ 

.  ثبٍزپواه رلٷ ٥ٺى فڈ٫ أڇ ٱٺٰ 



 

اٹ٦ْڈه ثبٹٮقو ٽضٕ ٌغ٦ٸ اٹْقٔ ٌزپلك ٭ً  . 7  

ٵوٍٍڄ ٽ٤ ئهعب٣ اٹوأً ٹٺقٺ٬ ٱٺٍٕ ٽ٤  

ثٍڂپب ٦ّڈه اٹقغٸ ٌغ٦ٸ  . اثزَبٽخ فٮٍٮخ 

اٹْقٔ ٌؾبڇٷ رقجئخ ڇعچڄ ٍڈاء ثقٮٚڄ  

.    ٹٍّٮٸ أڇ ر٪ٍٞزڄ ثبٹٍلٌڀ 



 

:  ځ٢واد اٹ٦ٍڈٿ : هاث٦ب 

رغڂت اٹزڈإٸ اٹ٦ٍڂً ٦ٌڂً أؽٍبځب أځڄ ٌٶنة  . 1  
أڇ أځڄ ٩ٍو ڇاصٰ ٽڀ ځٮَڄ أڇ أٿ ٹلٌڄ فغٸ  

.  اعزپب٥ً 

ځٮٌ اٹپڈٙڈ٣ ئما ٵبٿ ٭ً ٽغزپ٤  , ثبٹپٲبثٸ . 2  
أځضى ٭ٲل ٌٶڈٿ ٽٲجڈٔ ڇؽزى   ڇّوٱً ثٍڀ مٵو 

.  ٽٞٺڈثب اعزپب٥ٍب 



 

اٹڂ٢و اٹٞڈٌٸ اٹپجبّو ٭ً ٥ٍڂً اٹْقٔ  . 3  

اٹپٲبثٸ ٌلٷ ٥ٺى رؾلي أڇ ٩ٚت أڇ ٥لڇاځٍخ  

.    ڇڅڈ ٩ٍو ٽٮٚٸ ٭ً ٵب٭خ اٹپغزپ٦بد 

ثبٍزضڂبء ئما ٵبٿ ثٍڀ ٥بّٲٍڀ ٭ٍپٶڀ ٥ڂلڅب  

.  اٹز٪بًٙ ٥ڀ څنا اٹزٮٍَو 



   

:  اٹٺپٌ . فبٽَب 

اٹزوثٍذ ٥ٺى اٹٶز٬ ٽوا٭ٲب ٹٶٺپخ ئٝواء ٦ًٌٞ    

.  ٽ٦ڂى أٱڈډ ٽڀ اٹٶٕٻ ٹڈؽلڃ ٵپب څڈ ٽ٦وڇ٫ 

ٵنٹٴ ٭پڀ اٹڈاٙؼ أٿ اٹپٖب٭ؾخ ثٍڀ ّقٍٖڀ 

ؽپٍپٍخ ٹٺٲبء أٵضو ٽڀ ٽغوك اٹَٕٻ   ڇر٦ًٞ صٲخ 

.  ثاٌپبء اٹوأً 



 

.               اٹٺپٌ كائپب ٌق٤ٚ ٹزٲبٹٍل اٹپغزپ٤ •

ٽضٕ ئما ٵبٿ ٽٲجڈٔ أٿ ٌپًْ اٹوعٸ ٽ٤ فٍٞجزڄ  

ٽپَٶب ٌلڅب أڇ ڇا٦ٙب ٌلڃ ؽڈٷ فٖوڅب ٭ً  

ٽو٭ڈٗ رپبٽب   ڇث٦٘ اٹپغزپ٦بد ٭بځڄ ٽڂجڈم 

.  ٭ً ٽغزپ٦بد أفوډ 



 

٭بٹپٖب٭ؾخ ثبٹٍلٌڀ رٶٮً ٩بٹجب ٭ً  , ٵنٹٴ •

اٹپغزپ٦بد اٹ٪وثٍخ ثٍڂپب ٔ رٶٮً ٹڈؽلڅب ٭ً  

اٹپغزپ٦بد اٹٕرٍڂٍخ أڇ اٹْوٱٍخ اٹزً رٮٚٸ 

.  رجبكٷ اٹٲجٸ ٽ٤ اٹپٖب٭ؾخ 



 

:اٹٮٚبء اٹپؾٍٜ . ٍبكٍب 

ٹٶٸ ّقٔ اٹؾٰ ٭ً ٭ٚبء فبٓ ثڄ ٔ ٌٺپَڄ    

٭ٍڄ أؽل ٍڈاء فٕٷ ځڈٽڄ أڇ كهاٍزڄ أڇ ؽزى  

څنا اٹپڈٙڈ٣ ٔ ٌزڈ٭و أؽٍبځب ٭ً  . عٺڈٍڄ 

اٹجٍئبد اٹپٶز٢خ أڇ اٹ٦بئٕد ٵضٍوح اٹ٦لك أڇ ٭ً  

.   ڇٍبئٸ اٹڂٲٸ اٹپيكؽپخ 



 

:  ځجوح اٹٖڈد . ٍبث٦ب 

.  څً ٕٮخ ٽْزوٵخ ثٍڀ ٹ٪خ اٹغَل ڇاٹٶٕٻ   

٭ڂٮٌ اٹٶٺپخ ر٦ًٞ ٥لح ٽ٦بٿ ؽَت ځجوح  

اٹٖڈد ئما ٵبځذ أٽٍٸ ٹٍٕزچياء أڇ اٹ٪ٚت أڇ  

.....  اٹزْغ٤ٍ أڇ ٽ٤ اثزَبٽخ أڇ ٽ٤ رٶٍْوح 



 

ٹٲل رپذ كهاٍخ ٹ٪خ اٹغَل ثْٶٸ ٵجٍو ٭ً  •

رټ رأٹ٬ٍ اٹ٦لٌل ٽڀ اٹٶزت ٥ڀ   ڇاَڇځخ اِفٍوح 

ٵٍٮٍخ اٍزقلاٽچب ٭ً اٹزؾٲٍٲبد   ڇڅنا اٹپڈٙڈ٣ 

 ڇاٹغڂبئٍخ ڇ٭ً ٹ٦ت اٹٲپبه ڇ٭ً اٹپوٙى اٹٖټ 

.  اٹجٶټ ڇ٩ٍوڅب ٵضٍو 



 

اٹٮٲل ڇاٹؾلاك . 3



 
:  اٹٮٲل ٵٺپخ ٥بٽخ رْپٸ اٹ٦لٌل ٽڀ اٹپڈاٱ٬ اٹؾٍبرٍخ •

,  ڇ٭بح ّقٔ ٥يٌي 

,  ٭واٯ أّقبٓ ٽچپٍڀ ثَجت اٹَٮو أڇ اٹٕٞٯ 

ٌٶڈٿ اٹٮٲل ٹپوٵي اعزپب٥ً ٽب ڇٱل 

ٽپزٺٶبدِٽڈاٷ أڇ أڇ 

أڇ ٥ٕٱخ ٥بٝٮٍخ  

  ٭ْٸ كهاًٍ أڇ 
 



  

ٹپوٗ عَلي ٵجزو أؽل اِٝوا٫ أڇ ؽزى أڇ ر٦وٗ 

اٙٞواة ٥پٸ ٥ٚڈ ٽب ٵبؽزْبء ٥ٚٺخ ٱٺجٍخ أڇ ؽبكس 

اٹغَلٌخ  ٱڈرڄ  ڇ٥بئً كٽب٩ً ؽٍش ٦ٌْو اٹپوٌ٘ ثأٿ 

.  اٹَبثٲخ ٱل ىاٹذ ڇأځڄ ٹڀ ٦ٌڈك ٵپب ٵبٿ ٍبثٲب 



 

.  اٹؾلاك أڇ اٍِى څً اٍزغبثخ اٹْقٔ ٹٺٮٲل •

څنڃ أٍزغبثخ څً ١بڅوح ٝج٦ٍٍخ ٵبهرٶبً 

ڇٹچب ڇ١ٍٮخ څبٽخ ٭ً رقٺٍٔ اٹْقٔ ٽڀ   ٹٺٮٲل

اهرجبٝبرڄ ثبٹًْء أڇ اٹْقٔ اٹپٮٲڈك ؽزى  

ٌَز٤ٍٞ أٿ ٌَزپو ثؾٍبرڄ ثڂْبٝبد ڇ٥ٕٱبد  

ڇثٲله ٽبڅڈ ٽإٹټ ڇ٦ٕت ثٲله ٽبڅڈ  . علٌلح 

.  ٙوڇهي 



 

اهرٶبً اٍِى أڇ اٹؾلاك ٌقزٺ٬ ٵضٍوا ثٍڀ  •

اٹڂبً ؽٍش ٦ٌزپل  

,  ٥ٺى ٝج٦ٍخ اٹ٦ٕٱخ ٽ٤ اٹپٮٲڈك ڇٱڈرچب ڇأڅپٍزچب 

,  ڇ٥ٺى ١وڇ٫ اٹٮٲل ئٿ ٵبٿ ٭غبئٍب أڇ ٽزڈٱ٦ب 

,ڇ٥ٺى ٥بكاد ڇصٲب٭خ ٵٸ ٽغزپ٤ 

.  ڇ٥ٺى ٝج٦ٍخ ّقٍٖخ ٵٸ ئځَبٿ  



 

ئعپبٔ رزْبثڄ ٽواؽٸ اٹؾلاك ثٍڀ ٵٸ اٹڂبً ڇاٿ  •

ٵبځذ څنڃ اٹپواؽٸ رٞڈٷ أڇ رٲٖو ؽَت  

ڇٌپٶڀ رؾلٌلڅب  . ا٥ٔزجبهاد اٹزً مٵود ٍبثٲب 

:  ثبٹپواؽٸ اِهث٦خ اٹزبٹٍخ 



 

  ׃هكڇك اٹٮ٦ٸ څً •

.  اْځٶبه ٹٺقجو ڇ٥لٻ اٹو٩جخ ثزٖلٌٲڄ . 1

.اٹ٪ٚت أڇ اٹچٍبط . 2

.  أٵزئبة . 3

.  اٹٲجڈٷ . 4



 

څً ڇٍٍٺخ ك٭ب٣  : اٹپوؽٺخ اِڇٹى ڇڅً اْځٶبه •

رَزقلٽچب اِځب ٹزقٮ٬ٍ اٹٲٺٰ ڇاٹچوڇة ٽڀ  

اٹج٦٘ ٱل ٌَزپو  : ٽڈاعچخ اٹپڈٱ٬ اٹواٗ 

,   ثپپبهٍخ ؽٍبرڄ اٹَبثٲخ ڇٵأځڄ ٹټ ٌَپ٤ اٹقجو

اٹج٦٘ ٱل ٌٖوؿ  , اٹج٦٘ ٱل ٌٖبة ثبٹنڅڈٷ 

څنڃ اٹپوؽٺخ ٱل رَزپو كٱبئٰ أڇ أٌبٻ  . ڇٌڂزؾت 

.  أڇ ؽزى ّچڈه 



 

اٹپوؽٺخ اٹزً رٺً اْځٶبه رزپضٸ ٭ً اٹ٪ٚت •

ڇأؽٍبځب ٹڈٻ ٹٺٶبكه  . ڇاٹچٍبط اٹ٢بڅو أڇ اٹپَززو 

اٹٞجً أڇ اٹ٢وڇ٫ أڇ اٹؾ٠ أڇ ؽزى اٹناد  

.  څنڃ اٹپوؽٺخ أٌٚب ٱل رٞڈٷ أڇ رٲٖو. اْٹچٍخ 



 

ث٦ل مٹٴ ٌلفٸ اْځَبٿ ٭ً اځقٮبٗ ٽياط ڇٽٍٸ  •

ٹٕٵزئبة ڇاٙٞواة ځڈٻ ڇ٦ٝبٻ ڇه٩جخ ثبٹ٦يٹخ  

ڇأؽٍبځب رَبؤٔد ٥ڀ علڇډ اٹؾٍبح ڇاٹپ٪يډ 

ڇ٥لٻ ه٩جخ ثبٹنڅبة ٹٺ٦پٸ أڇ هؤٌخ  , ٽڂچب 

.  اٹڂبً 



 

رأرً ٭ً اٹڂچبٌخ اٹپوؽٺخ اِفٍوح ٥ڂلٽب ٌزٲجٸ  •

اٹْقٔ ٽب ؽلس ڇ٦ٌڈك ٹپپبهٍخ ؽٍبرڄ  

ٽ٤ ٽٕؽ٢خ أٿ ٭زوح اٹٲجڈٷ څنڃ ٱل  . اٹَبثٲخ

ٌپًٚ ڇٱذ ٝڈٌٸ أڇ ٱٍٖو ٹؾلڇصچب ؽَت  

.  ٝج٦ٍخ ٵٸ ّقٍٖخ 



ٽڀ اٹٚوڇهي اٹَپبػ ٹٺْقٔ اٹپٮغڈ٣ اٹٲٍبٻ  • 

ثپ٦ڂى أٿ ٌپو ثبٹپواؽٸ اٹَبثٲخ  . ث٦پٸ اٹؾلاك 

.  ڇ٦ٌٍْچب 

ڇ٭ً ؽبٷ ڇعڈك ڇ٭بح ٌغت رْغ٤ٍ اٹ٦بئٺخ ٥ٺى 

هؤٌخ اٹپٍذ ؽزى ٌزٲجٺڈا ڇ٭برڄ ثْٶٸ أٍو٣ 

.  ڇأٍچٸ 

ڇٽڈاٍبرچټ , ٵنٹٴ ٥ٺى اٹٞجٍت رٲجٸ ٩ٚت اِڅٸ 

ڇئ٥ٕٽچټ أځچټ ٹټ ٌٲٖوڇا رغبڃ اٹپٍذ ٹزقٮ٬ٍ  , 

.     ٽْب٥و اٹنځت ٹلٌچټ 



 

  ڇٌغت ٽٕؽ٢خ أٿ څڂبٳ ث٦٘ ا٥ِواٗ •

اٹ٦ٕٽبد اٹزً ئما ١چود ٭ً اٹْقٔ اٹني ٌٲڈٻ  

ث٦پٸ اٹؾلاك ٭ٍغت أٿ رٺٮذ ځ٢و اٹپؾٍٍٞڀ ثڄ  

:  ئٹى ٙوڇهح ٝٺت اٹپَب٥لح اٹڂٮٍَخ 



 

ئما روا٭ٲذ ٭زوح اٹؾلاك ٥ٺى اٹپٍذ ثأ٭ٶبه أڇ  . 1

.                                 ٽؾبڇٔد اځزؾبهٌخ 

ؽلڇس ٽْب٥و ّلٌلح ٽڀ اٹنځت أځڄ ٹټ ٌٲټ  . 2

.                                 ثپب ٌغت ٹپڂ٤ اٹڈ٭بح 

ه٭٘ اٹ٦ٞبٻ ڇاٹْواة ٹٮزوح ٝڈٌٺخ        . 3

٥يٹخ ٝڈٌٺخ ٥ڀ اٹپؾٍٜ ڇه٭٘ اٹنڅبة  .4

.    ٹٺ٦پٸ أڇ ٽزبث٦خ اٹلهاٍخ 



 

٥ٕٱخ ٥ٺټ اٹڂٮٌ ڇاٹٞت اٹڂٮًَ ثبٹپغزپ٤  . 4



 

ٽب رياٷ ځ٢وح اٹپغزپ٤ ٹٺْقٔ اٹپٖبة  •

ثبٙٞواة ځٮًَ رزَټ ثبٹڈٕپخ ڇفبٕخ ئما  

٥و٫ اِڅٸ ڇاِٱبهة أٿ څنا اٹْقٔ ٌواع٤  

ڇاٹ٦لٌل ٽڀ  . ٝجٍت ځٮًَ أڇ ٽ٦بٹظ ځٮًَ 

اٹڂبً ٌؾغټ ٥ڀ اٹيڇاط ٽڀ ٥بئٺخ ٭ٍچب ٽوٌ٘  

ڇ رٶڈٿ اٹپْٶٺخ أٵجو ئما ٵبٿ اٹپوٌ٘  . ځٮًَ 

.  ٝج٦ب  أځضى 



 

ڇثبٹو٩ټ ٽڀ ر٪ٍو څنڃ اٹڂ٢وح ٭ً اٹَڂڈاد اِفٍوح  

ثٸ څڂبٳ  .        ئٔ أځچب ٽب ىاٹذ ٽڈعڈكح ثٲڈح 

ث٦٘ اٹ٦بئٕد اٹزً ر٤ٚ ٽوٌٚچب اٹڂٮًَ ٭ً  

ٽْٮى ٹّٽواٗ اٹ٦ٲٺٍخ ٹَڂڈاد ٥لٌلح ڇٔ رَأٷ  

.  ڇٱل رٲڈٷ ٹٺڂبً أځڄ ٽبد أڇ ٍب٭و , ٥ڂڄ 



 

٭پڀ اٹپٕؽ٠ أٿ اٹٶضٍو ٽڀ اٹڂبً , ٵنٹٴ •

ٌ٪ٮٺڈٿ أڇ ٌز٪ب٭ٺڈٿ ثْٶٸ ٽٲٖڈك ٥ڀ اٹپوٗ  

اٹڂٮًَ ڇ٦ٌيڇٿ ا٥ِواٗ اٹزً ٌوڇځچب ٥ٺى 

أؽل أ٭واك اٍِوح ٍِجبة أفوډ ٵبٹو٩جخ ثٺٮذ  

أڅزپبٻ أڇ اٹزپبهٗ أڇ اٹپوڇه ث٢و٫ ٦ٕت 

.  اٹـ ....ڇٍڈ٫ ٌقوط ٽڂڄ ثَو٥خ 



 

اٹج٦٘ ٵنٹٴ ٌٮَو اٹقٺٸ اٹڂٮًَ اٹؾبٕٸ ٥ڂل  •

اٹپوٌ٘ ثأځڄ ٽٌ ٽڀ اٹٍْٞبٿ أڇ ٍؾو أڇ          

ڇثبٹزبٹً ٭بٹؾٸ څڈ ٥ڂل اٹٍْـ اٹني  ( ٥پٸ ) 

.  ٍڈ٫ ٌْٮٍڄ أڇ ٌقٮ٬ ٽ٦بځبرڄ ثٞوٌٲخ ٽب 

ڇاٹپٕؽ٠ أٿ اٹٍْـ ٌْٶٸ اٹپٕم اِڇٷ ٱجٸ  

. اٹٺغڈء ٹٺٞجٍت اٹڂٮًَ ٥ڂل اٹٶضٍوٌڀ 



 

ځْبڅل أؽٍبځب ٭ً ث٦٘ أٙٞواثبد اٹڂٮٍَخ ٥ڂل •

 ڇاِٝٮبٷ ٽضٸ رڂبمه ٭وٛ اٹڂْبٛ ڇځٲٔ أځزجبڃ 

, اٹزڈؽل ڇاٹزقٺ٬ اٹ٦ٲٺً ڇاٙٞواثبد اٹَٺڈٳ 

ڇثؾٶټ أٿ څنڃ اِٽواٗ رزوا٭ٰ ثؾوٵخ ىائلح ڇئٌناء 

أٿ اِڅٸ ٌٺغإڇٿ ٹٺ٦ڂ٬ , ٽپزٺٶبد أڇ أّقبٓ 

اٹغَلي ٭ً اٹز٦بٽٸ ٽ٤ أٝٮبٹچټ كڇٿ أٿ ٦ٌو٭ڈا أٿ  

څإٔء ٽوٙى ڇأٿ أ٭٦بٹچټ اٹزً ٌٲڈٽڈٿ ثچب فبهعخ 

. ٥ڀ ٍٍٞورچټ 



 

٥ٕٱخ ٥ٺټ اٹڂٮٌ ڇاٹٞت اٹڂٮًَ ثبٹلٌڀ  . 5



 

ٽڀ اٹپ٦زٲلاد اٹْبئ٦خ علا أٿ اٹپوٗ  , أٌٚب •

ڇأٿ اْځَبٿ اٹپإٽڀ    , اٹڂٮًَ ٍججڄ ٱٺخ اٌْپبٿ 

ڇثبٹزبٹً ٌزټ رؾپٍٸ  . ٔ ٌٖبة ثبٹپوٗ اٹڂٮًَ 

  )اٹپوٌ٘ ٽَإڇٹٍخ ٭ڈٯ ٝبٱزڄ ثبٹٞٺت ٽڂڄ أٿ 

ئٹى ٥ٕٱزڄ اٹٲڈٌخ ثبلله ٽپب ٍڈ٫ ٌَچټ ( ٦ٌڈك 

  . ثْٮبئڄ 



 

ڇثبٹو٩ټ ٽڀ أٿ عيءا ٽڀ اٹڂ٢وح اٹَبثٲخ  •

ئٔ أٿ ثبٱً اٹٖڈهح ٔ رٶزپٸ ئٔ   , ٕؾٍؼ

:  ثزڈٍٙؼ اِٽڈه اٹزبٹٍخ 

صجذ ٥ٺپٍب أٿ أٙٞواة اٹڂٮًَ ٹڄ أٍبً  . 1

ثٍڈٹڈعً ٥ٚڈي ٌَجت ؽٖڈٹڄ ڇڅڈ اٹقٺٸ  

اٹؾبكس ٭ً ث٦٘ اٹڂڈاٱٸ اٹ٦ٖجٍخ اٹلٽب٩ٍخ  

.  ڇاٹقٺٸ اٹزْوٌؾً ٭ً ث٦٘ اٹجڂى اٹلٽب٩ٍخ 



 

٥لك ٵجٍو ٽڀ اٹپٖبثٍڀ ثبٙٞواة ځٮًَ  . 2

,   ڇٱجٸ أٿ ٌٞٺت ئٹٍچټ أؽل مٹٴ,عوثڈا ثبٍِبً 

أٿ ٌٺغإڇا ٹٺٖٕح ڇٱواءح اٹٶزبة اٹپٲلً  

ڇ٩ٍوڅب ٽڀ اٹڈٍبئٸ ٹٶً ٌز٪ٺجڈا ٥ٺى رٺٴ  

ڇٹټ ٌغلڇا  . اِ٭ٶبه ڇاٹپْب٥و اٹزً رؾلس ٹچټ 

.  اٹْٮبء ڇٹټ ٌزؾَڂڈا 



 

ٽڀ اٹقٞڈهح أٿ ځٲڈٷ ٹپوٌ٘ اٵزئبة ٽضٕ أٿ  . 3

ٍجت ؽبٹزڄ څڈ ٱٺخ ئٌپبځڄ ِځڂب ثنٹٴ ځيٌل ٹلٌڄ  

ٽْب٥و اٹنځت اٹزً څً ٽڈعڈكح أٍبٍب ٽپب ٱل  

اٹزْبؤٻ ٽڀ ؽٍبرڄ   ڇٌل٭٦ڄ ٹيٌبكح اٹٍأً 

.  ڇثبٹزبٹً اٹٺغڈء ٹٕځزؾبه 



 

٭چڂبٳ فٞأ ٱبرٸ ٌٲ٤ ٭ٍڄ ث٦٘ اٍِو , ٵنٹٴ . 4

ڇڅڈ ا٥زٲبكڅټ أٿ څنا اٹپوٌ٘ ٹڀ ٌٲلٻ ٥ٺى 

ڇثبٹزبٹً ٭چټ  . أځزؾبه ِځڄ ٦ٌو٫ أٿ مٹٴ ؽواٻ 

ٌچپٺڈٿ ٽواٱجخ څنا اٹپوٌ٘ ڇ ئرجب٣ ئهّبكاد 

ٹٍٮبعأڇا ٭ٍپب ث٦ل  . اٹٞجٍت ثچنا اٹقٖڈٓ 

.  ثٲٍبٽڄ ثبٔځزؾبه 



الذكاء  . 6

 



 

افزٺ٬ ر٦و٬ٌ اٹنٵبء ؽَت اٹپلاهً اٹڂٮٍَخ •
ٹٶڀ ٽڀ اٹپپٶڀ ڇ٤ٙ ر٦و٬ٌ ٥بٻ ٹڄ ٵپب  . ڇاٹقجواء 

اٹنٵبء څڈ اٹٲلهح اٹ٦ٲٺٍخ اٹ٦بٽخ اٹزً رپٶڀ  :ٌٺً 
اٹْقٔ ٽڀ اٹز٦ٺټ ڇ اٵزَبة اٹقجواد ڇاٵزَبة 

اٹپچبهاد ڇؽٸ اٹپْٶٕد ڇاٹزقٍٜٞ ڇاٹزٮٶٍو اٹپڂٞٲً 
. ڇئكهاٳ اٹ٦ٕٱخ ثٍڀ اِٽڈه ڇاٹپؾبٵپخ اٹغٍلح 

اِڅټ ٭ً رؾلٌل اٹنٵبء څڈ اٹڈهاصخ صټ رأرً اٹجٍئخ   •
اٹپؾٍٞخ ٭ً اٹپٲبٻ اٹضبځً  



 

٥ڂلٽب ځنٵو اٹجٍئخ اٹپؾٍٞخ ثبٹٞٮٸ ٭اځڂب ځٲٖل  •

ڇعڈك أڇ ٥لٻ ڇعڈك اْٽٶبځٍخ أٽبٽڄ ٹٺزڈإٸ 

,  ڇاٹز٦ٺټ , ڇاٹوٍټ , ڇاٹٺ٦ت , ٽ٤ اَفوٌڀ 

,  ڇرٶڈٌڀ اٹْقٍٖخ اٹپزڈاىځخ , ڇاْثلا٣ 

ڇاٹزْغ٤ٍ ڇاٹزؾٮٍي أٻ ثبٹ٦ٶٌ أٍزچياء 
.   ڇأڅزپبٻ ثڄ أٻ اڅپبٹڄ , ڇڇ٤ٙ اٹ٦واٱٍٸ 



 

٭بٹٞٮٸ اٹنٵً ثبٹٮٞوح ئما ٥بُ ٭ً ١وڇ٫ ٥بئٺٍخ   

٩ٍو  أڇ , ٵأٿ ٌٶڈٿ ٽ٦يڇٔ ٥ڀ أٱواځڄ  ٽإارٍخ٩ٍو 

أڇ  , ٽچپٕ أڇ , ٱبكه ٥ٺى ٽزبث٦خ كهاٍزڄ ٹَجت ٽب 

ٙؾٍخ  ٹٺ٦ڂ٬ اٹڂٮًَ ڇاٹغَلي ڇاٹؾوٽبٿ  

أڇ أٽڄ ٽزڈ٭ٍخ ث٦پو ٽجٶو  ,  اٹ٦بٝٮً 

ٔ ٌَز٤ٍٞ رڂپٍخ څنا اٹنٵبء ڇأٍزٮبكح ٽڂڄٱل 



 

ٵنٹٴ ٭بٿ اٹنٵبء ٥جبهح ٥ڀ ٽغپڈ٥خ ٽڀ •

اٹٲلهاد ڇاٹپچبهاد اٹنڅڂٍخ اٹپقزٺٮخ ڇاٹپزڈاعلح  

ڇاٹڂٲٔ ٭ً أؽلڅب  , ثڂَت ٽزٮبڇرخ ٥ڂل اٹڂبً 

ٔ ٌڂٮً ٕٮخ اٹنٵبء ٽبكاٽذ اٹپچبهاد اِفوډ 
 :أڅټ څنڃ اٹٲلهاد . عٍلح 



 

ڇر٦ڂً اٹٲلهح ٥ٺى   :اٹٲلهح ٥ٺى اْكهاٳ . 1   

٭چټ ٽب ٌغوي ؽڈٹڄ ڇرؾٺٍٺڄ ڇأٍزڂزبط  

ڇأٍزلٔٷ ٽڀ اٹڈٱبئ٤ اٹپڈعڈكح ڇئكهاٳ اٹ٦ٕٱخ  

ثٍڀ اٍِّبء اٹپقزٺٮخ ڇاٹٲلهح ثبٹزبٹً ٥ٺى ٽ٦بٹغخ  
اٹپَزغلاد ڇاٹزٖو٫ رغبڅچب     



 

أي اٹٲلهح ٥ٺى أٍزٮبكح   :اٹٲلهح ٥ٺى اٹز٦ٺټ . 2

ٽڀ اٹقجواد ڇاٹزغبهة اٹَبثٲخ ڇاٹز٦ٺټ ٽڀ  

اِفٞبء ٍٔزڂزبط اٹلهڇً  

ثپ٦ڂى هثٜ اٹٲلهاد اٹز٦ٺٍپٍخ ثبٹزٮٶٍو   :اْثلا٣ . 3

ثبٹزقٍٸ ٹٺٲٍبٻ ث٦پٸ علٌل أڇ اٹڈٕڈٷ ئٹى أ٭ٶبه 

علٌلح  



  

اٹٲلهح ٥ٺى اٹز٦جٍو ٥ڀ   :اٹپچبهاد اٹٺ٪ڈٌخ . 4

ځٮَڄ ڇ٥پب ٌوٌلڃ ثبٹٶٕٻ ڇاٍزقلاٻ اِٹٮبٟ  

ڇاٹغپٸ ٹٺزڈإٸ ٽ٤ اَفوٌڀ  

٭چټ اٹ٦ٕٱخ ثٍڀ اِهٱبٻ   :اٹپچبهاد اٹؾَبثٍخ . 5

ڇئعواء اٹ٦پٺٍبد اٹؾَبثٍخ     



 
رپٍٍي اِّٶبٷ ثأث٦بكڅب   :اٹپچبهاد اٹجٖوٌخ . 6

اٹضٕصخ  

ٍپب٣ إِڈاد ڇرپٍٍيڅب   :اٹپچبهاد اٹَپ٦ٍخ . 7

ڇر٦ڂً اٹٲلهح ٥ٺى ٙجٜ   :اٹپچبهاد اٹؾوٵٍخ . 8

ؽوٵبرڄ ِكاء ڇ١ٍٮخ ٽ٦ٍڂخ ثلٱخ  

ٽچبهاد اٹزڈإٸ څً أٌٚب ٽڀ اٹٲلهاد  . 9

اٹنٵبئٍخ اٹچبٽخ ڇر٦ڂً ٵپب ٌلٷ اٍپچب ٵٍٮٍخ  
ر٦بٽٸ اْځَبٿ ٽ٤ اٹپؾٍٜ  



كيف يتم تقييم الذكاء 

٥بكح ٽب ٌزټ رٲٍٍټ اٹنٵبء ثڈاٍٞخ ٽٲبٌٌٍ فبٕخ •

ٽزٮٰ , رَزٶ٬ْ اٹٲلهاد ڇاٹپچبهاد ٍبثٲخ اٹنٵو 

ڇرڂبٍت , ٥ٺٍچب ثٍڀ ٽ٢٦ټ أفزٖبٍٍٕڀ اٹڂٮٍٍَڀ 

ڇثؾٍش ٹڈ أعوي ځٮٌ اٹزٲٍٍټ ٽڀ , ٵٸ ٽوؽٺخ ٥پوٌخ 

ٱجٸ ٥لح أّقبٓ ٭بٹڂزٍغخ ٍزٶڈٿ ٽزٲبهثخ علا 

.  ثبٹڂَجخ ٹؾبٕٸ اٹنٵبء  

څنڃ أفزجبهاد رؾزبط أٿ ٌٶڈٿ اٹٞٮٸ ٍٺٍپب ٽڀ    

اٹڂبؽٍخ اٹغَلٌخ ثپ٦ڂى أٿ رٶڈٿ ٱلهرڄ اٹَپ٦ٍخ  

ڇاٹجٖوٌخ عٍلح ڇفبٷٍ ٽڀ ا٥ْبٱبد اٹؾوٵٍخ 



 
اٹني ٌٚټ  ڇٌٶَٺوٽڀ اِٽضٺخ ٥ٺى ٽٲبٌٌٍ اٹنٵبء افزجبهاد •

ٽ٦بٌٍو ّٮچٍخ ٵبٹپ٦ٺڈٽبد اٹ٦بٽخ ڇاٹؾَبة ڇاٹپٮوكاد 

ڇٽ٦بٌٍو أكائٍخ ٵزورٍت ڇئٵپبٷ هٍڈٻ ٽ٦ٍڂخ ڇاٹپٶ٦جبد  

  ثڂزڈٿ ٷاٹناٵوح اٹجٖوٌخ ٽڀ أفزجبهاد أٌٚب افزجبه •

ڇٽجلأڃ ٍٺَٺخ هٍڈٻ ث٦ٖڈثبد ٽزلهعخ ٹزٲٍٍټ اٹٲلهح ٥ٺى  

ئكهاٳ اٹْٶٸ ڇاٹزوٵٍي ڇاٹناٵوح اٹجٖوٌخ اٹٮڈهٌخ 

ڇرٲٍټ اٹنٵبء ٽڀ كڇٿ أٿ ٌزٶٺټ اٹٞٮٸ أڇ   ٽٶ٦جبد  ٵڈً•

اٹجبٹ٨ ڇرَزڂل ٥ٺى ئ٥بكح ئځزبط أّٶبٷ څڂلٍٍخ ثڈاٍٞخ  

اٹپٶ٦جبد      



 
أڅټ افزجبهاد اٹنٵبء څڈ ٽب ڇ٦ٙڄ اٹٞجٍجبٿ اٹٮوځٍَبٿ    •

ثڂبء ٥ٺى ٝٺت ڇىاهح اٹزوثٍخ   ٥1905بٻ  ڇٍٍپڈٿثٍڂٍذ 

آځناٳ ٹزٲٍٍټ ڇثبٹزبٹً رڈعٍڄ اِٝٮبٷ ٩ٍو اٹٲبكهٌڀ ٥ٺى  

ئرجب٣ ر٦ٺٍټ ٽلهًٍ ٥بكي ثَجت مٵبئچټ اٹپڂقٮ٘ ئٹى  

ڇٱزچب ځْأ ٽٖٞٺؼ اٹ٦پو اٹ٦ٲٺً  . ٽواٵي أٵضو افزٖبٕب 

اٹ٦پو اٹ٦ٲٺً ٹٞٮٸ څڈ اٹ٦پو اٹني ٌغت أٿ   :ڇاٹني ٦ٌڂً 

ٽڀ څټ ٭ً څنا  ٽ٢٦ټٌڂغؼ ٭ٍڄ , ٌڂغؼ ٭ٍڄ  ٭ً افزجبه ٽب 

ٽضٕ ٱل  . ڇٽڀ صټ ٽٲبهځزڄ ث٦پوڃ اٹيٽڂً أڇ اٹؾٲٍٲً . اٹ٦پو 

ٍڂڈاد أٿ ٥پوڃ   7ٌزجٍڀ ث٦ل ئعواء افزجبه ٹٞٮٸ ٥پوڃ 

اٹ٦ٲٺً ٦ٌبكٷ ٍڂزٍڀ أڇ صٕس ٍڂڈاد  



 

ڇاٱزوػ ئ٥ٞبء هٱټ ٽؾلك ٹٺنٵبء  ّزٍوٿث٦ل مٹٴ عبء •

ڇأڇعل 

 ٷڇاٹني څڈ افزٖبه  IQٽ٦بٽٸ اٹنٵبء ڇڅڈ اٷ    

Intelligence Quotient                         ڇٌَبڇي

     x  100اٹ٦پو اٹؾٲٍٲً أڇ اٹيٽڂً   ⁄اٹ٦پو اٹ٦ٲٺً 

أٽب . ٌٞجٰ ٥ٺى اِٝٮبٷ ٭ٲٜ  IQ اٷٽ٤ ٽٕؽ٢خ أٿ    

ئما أهكځب رٲٍٍټ اٹنٵبء ٥ڂل اٹجبٹ٨ ٭چڂبٳ ٽٲبٌٌٍ أفوډ 

  ٹٺجبٹ٪ٍڀ ڇٌٶَٺوٽڂچب ٽٲٍبً 



 

٥بكح ٽب ٌٖڂ٬ اِٝٮبٷ ثبٹڂَجخ ٹپَزڈډ مٵبئچټ •

  :ؽَت اٹپ٦ٍبه اٹَبثٰ ٵپب ٌٺً 

ڇڅټ ا٩ِٺجٍخ  110ڇ اٷ  90اٍِڈٌبء ثٍڀ اٷ1.

ڇڅټ ٱٺخ  140ڇاٷ  110اِمٵٍبء ثٍڀ اٷ 2.

 90ڇاٷ  70اٹٮچټ ثٍڀ اٷ  ثٍٞئڈ3.

  70اٹپزقٺٮڈٿ ٥ٲٺٍب رؾذ اٷ 4.



 

كڇهح اٹؾٍبح . 7



من الىلادة إلى بذء المشي  . أولا

رٺ٦ت اٹ٦ڈاٽٸ اٹڈهاصٍخ كڇها أٍبٍٍب ٭ً رؾلٌل  . 1

اٹڂٮٍَخ ٹٺغڂٍڀ ڇٽڀ صټ اٹڈٹٍل   ڇاٹؾبٹخ اٹغَلٌخ 

ڇٽڀ اٹپ٦وڇ٫ أٿ ٥لكا ٽڀ اِٽواٗ اٹغَلٌخ  . 

ڇاٹڂٮٍَخ ڇهاصٍخ اٹَجت ڇاٹٲبئپخ ٝڈٌٺخ ڇٔ  

.   ٌپٶڀ ؽٖوڅب 



 

ٵنٹٴ ٭بٿ اٹ٢وڇ٫ اٹپؾٍٞخ ثبٹؾپٸ ڇاٹڈٔكح  . 2

ځٲٔ اٹڈىٿ ٥ڂل  , اٹقلاط : ٹچب رأصٍو ٵجٍو 

اٹڈٔكح  , ځٲٔ ر٪نٌخ ٥ڂل اٹؾبٽٸ , اٹڈٔكح 

ځٲٔ اِٵَغخ ٥ڂل اٹڈٹٍل  , أهعبط , اٹپز٦َوح 

.   اِٻ ٥ٺى ٝو٭ً اٹ٦پو , 



 

:        ٌپٺٴ اٹڈٹٍل ٥لح ٽڂ٦ٶَبد ٭ٞوٌخ . 3

ٽڂ٦ٶٌ ٽڈهڇ اٹني څڈ ٬ٞ٥ اِٝوا٫ .

.                 ٵبٍزغبثخ ٹپؾوٗ ٽٮبعئ 

ٽڂ٦ٶٌ اٹجإثإ اٹني څڈ ئ٩ٕٯ اِعٮبٿ .

.                            ٵبٍزغبثخ ٹپؾوٗ ٙڈئً 

ٽڂ٦ٶٌ اْٝجبٯ ڇڅڈ ئٝجبٯ ڇٽَٴ أي ًّء .

.   ٌڈ٤ٙ ٭ً هاؽخ ٌلڃ 



 

ٽڂ٦ٶٌ اٹپٔ ڇڅڈ ٽٔ أي ًّء ٌڈ٤ٙ ٭ً  .   

ڇٵپب څڈ ڇاٙؼ ٭بٿ څنا اٹپڂ٦ٶٌ څڈ  . ٭پڄ 

.   اٹني ٌَب٥لڃ ٭ً اٹوٙب٥خ 

ٽڂ٦ٶٌ ثبثڂَٶً ڇڅڈ ٭وٛ ثَٜ إٔبث٤ اٹٲلٻ  .   

اثز٦بكڅب ٥ڀ ث٦ٚچب ٥ڂل رقوٌِ أفپٔ   ڇ

.  اٹٲلٻ 



 

اٹزٞڈه اٹوڇؽً اٹؾوٵً ٭ً څنڃ اٹٮزوح اٹ٦پوٌخ . 4
:ٌزپٍي ثبٹزبٹً 

ه٭٤ اٹوأً ڇاٹٖله ٽڀ ڇ٦ٍٙخ أٍزٺٲبء اٹجٞڂً .   
.  ٭ً ٥پو اٹْچو ئٹى اٹْچوٌڀ 

ٽڂب٩بح ڇٽٶب٩بح ڇ ٽٲب٤ٝ ٕڈرٍخ ٭ً ٥پو .   
اٹْچوٌڀ ڇڅً كٹٍٸ څبٻ ٥ٺى أځڄ ٍٍزٶٺټ ٔؽٲب 

. ثْٶٸ ٍڈي 

    



 

٭ً . اٹٚؾٴ أڇ أثزَبٻ ڇفبٕخ ٥ڂل هؤٌخ أٽڄ .   
ڇرَپى أؽٍبځب . ٥پو اٹْچوٌڀ ئٹى صٕصخ أّچو 

.  أثزَبٽخ أعزپب٥ٍخ 

. اٹغٺڈً ثپَب٥لح اٹل٥ټ ث٦پو اِهث٤ ّچڈه .  

, أهرٶبً ثؾوٵبد ڇإٔڈاد ٥ڂل ٍپب٣ ٕڈد أٽڄ .  
٭ً .  ڇٽٕؽٲزچب ثٖوٌب ٥ڂل ڇعڈكڅب ٭ً اٹ٪و٭خ

ڇڅڈ ٽب ٌلٷ ٥ٺى رؾَڀ ٱلهرڄ . ٥پو اٹقپٌ ّچڈه
.  اٹجٖوٌخ ڇروٵٍيڃ اٹجٖوي 

   



 

اٹغٺڈً ٹڈؽلڃ ڇثلء اٹيؽ٬ ؽڈاٹً اٹْچو  .   
اٹضبٽڀ  

ڇڅڈ  : اٹقڈ٫ ٽڀ اٹ٪وثبء ؽڈاٹً اٹْچو اٹضبٽڀ .
اځي٥بط اٹٞٮٸ ٥ڂلٽب ٌٲبثٸ ڇعچب ٩ٍو ڇعڄ أٽڄ  

أٵزئبة ڇأځَؾبة ڇرجبٝإ اٹزٞڈه اٹوڇؽً  . 
 6اٹؾوٵً ئما أث٦ل اٹٞٮٸ ٥ڀ أٽڄ ثٍڀ اٹْچو 

.  12ڇاٹْچو 



 
رلٷ اٹ٦ٕٽزبٿ اٹَبثٲزبٿ ٥ٺى رٞڈه , ٭ً اٹؾٲٍٲخ •

.  اٹزڈإٸ اٹؾپٍټ ڇاٹپپٍي رغبڃ اِٻ أڇ ؽزى اٹپوثٍخ 
ٌز٦وٱٸ څنا اٹزٞڈه اٹَڈي ٭ً اِٝٮبٷ اٹنٌڀ ٌزوثڈٿ 

٭ً اٹپواٵي أعزپب٥ٍخ ؽٍش ٌڈعل ر٦لكٌخ ٭ً 
ٵپب ٌز٦وٱٸ ئما ٵبځذ اِٻ ٽٶزئجخ ثْلح . اٹپوثٍڀ 

ؽٍش ٭ً څنڃ  .ڇ٥بعيح ٥ڀ ئځْبء څنا اٹزڈإٸ 
اٹؾبٔد ٢ٌچو ٭ً رٞڈه اٹٞٮٸ افزٕٔد ٔؽٲخ ٭ً 
ٱلهح اٍز٦ٍبثڄ ٹٺ٦ڈا٬ٝ ڇاٹ٦ٕٱبد اٹؾپٍپخ اٹلا٭ئخ 

.  اٹپزجبكٹخ 



 

رزٞڈه ٽٮوكارڄ   12٭ً اٹْچو اٹضبٽڀ ڇؽزى اٷ.  

ٵپب ٌجلأ ثبٹڈٱڈ٫ ثلڇٿ ك٥ټ  . ٽبٽب , ڇٌٲڈٷ ثبثب 

ٌجلأ اٹٞٮٸ اَٿ ثبٔثز٦بك  .  . ڇاٹيؽ٬ ڇاٹپًْ 

٥ڀ أٽڄ ڇاٹزڂٲٸ ٭ً أځؾبء اٹپڂيٷ ٽ٤ أځزجبڃ  

ئٹى ئٽٶبځٍخ ر٦وٙڄ ٹّمډ ثَجت إٞلاٽڄ  

.  ثبٍِّبء اٹپڈعڈكح 



سنىاث 3وال 18بين الشهز. ثانيا

اٹزٞڈه اٹوڇؽً اٹؾوٵً ٭ً څنا اٹ٦پو ٌزٺقٔ  •

:  ثپب ٌٺً 

٦ٕڈك ڇځيڇٷ  , أفزجبء ڇاٹجؾش : اٹٺ٦ت . 1  

اٹٺ٦ت ثبٹلٽى ؽٍش ٦ٌٞپچب ڇٌٺجَچب , اٹلهط 

أڇ ٌجڂً ثٍڈد ٽ٤ أٝٮبٷ  , ٽضٺپب ٌٮ٦ٸ ٽ٦ڄ ڇاٹلاڃ 

أڇ ٌز٢بڅو ثأځڄ ٌؾٺٰ مٱڂڄ أڇ ٌٞجـ أڇ  , آفوٌڀ 

.  ٌَزؾټ ٭ً رٲٺٍل ڇاٙؼ ٹّة ڇاِٻ 



 

ٽوؽٺخ  : ٽؾبڇٹخ ئكهاٳ اٹناد ڇأٍزٲٕٷ . 2  

ٵٺپخ  ٔ  رٖجؼ ٽٮٚٺخ  , اٹَٺجٍخ ڇاٹپ٦بهٙخ 

ه٭٘  , ٌؾبڇٷ ٽٲبڇٽخ اٹَٺٞخ اِثڈٌخ , ٹلٌڄ 

ه٭٘ ٹٺڂڈٻ ٭ً  , ه٩جخ ثأٿ ٌٺجٌ ٹڈؽلڃ , ٹّٵٸ 

.  ٍب٥خ ٽؾلكح 

.   ىٌبكح ٽٮوكارڄ ڇرٞبڇٷ عپٺڄ . 3



سنىاث  6بين السنتين أو الثلاث وحتى ال

.څڈٌزڄ اٹغڂٍَخ ٕجً أڇ ثڂذ رؾلٌل 1.

.  ٥ٺى اٍزپَبٳ اٹپٖواد اٹزلهة 2.

.اىكٌبك اٹپٮوكاد ڇاٍزقلاٻ اٹٚپبئو . 3

.  اٹٺ٦ت ڇ اٹوٍټ 4.

.  ثلء رْٶٸ اِځب اٹ٦ٺٍب 5.

.   اِڇكٌجٍخاٹلفڈٷ ڇاٹقوڇط ٽڀ اٹپوؽٺخ 6.



سنىاث والبلىغ 6بين ال. ثالثا

اٹزٞڈه اٹوڇؽً اٹؾوٵً أعزپب٥ً اٹڂٮًَ •
اٹني ٌؾلس فٕٷ څنڃ اٹٮزوح اٹ٦پوٌخ ٌزٺقٔ  

:  ثبٹزبٹً 

.  اىكٌبك ٍو٤ٌ ٭ً رٞڈه اٹٺ٪خ ڇاٹٶٕٻ . 1  

.  ثلء اٹچڈاٌبد ڇ رڂپٍزچب . 2  

اٹزڈعڄ ٭ً ٹ٦جڄ ڇ٥ٕٱبرڄ أعزپب٥ٍخ ځؾڈ  . 3  
.  اِة ڇځؾڈ اِٝٮبٷ ٽڀ ځٮٌ اٹغڂٌ 



 

.  اٍزپواه رْٶٸ اِځب اٹ٦ٺٍب . 4  

أځقواٛ ٭ً أٹ٦بة عپب٥ٍخ ثلٷ اٹٺ٦ت  . 5  

.  اٹٮوكي 

.  أڅزپبٻ ثلهاٍزڄ ڇرؾٍٖٺڄ اٹ٦ٺپً . 6  

 



 

:  ثبٹڂَجخ ٹٮٶوح اٹپڈد ٭ً څنڃ اٹٮئخ اٹ٦پوٌخ . 8  

ٍڂڈاد ٦ٌزجوڇٿ اٹپڈد   5اِٝٮبٷ إِ٪و ٽڀ 

ٽْبثچب ٹٕثز٦بك أڇ اٹچغو اٹپإٱذ ڇٌٮْٺڈٿ ٭ً  

ڇڅنڃ اٹڂ٢وح ٹٺپڈد  . ئكهاٳ ٥لٻ ٥ٶڈٍٍزڄ 

:   رإكي ِٽوٌڀ ٽچپٍڀ 



 

أٿ اٹٞٮٸ ٌجٲى ٽ٦زٲلا أٿ اٹپٍذ ٍڈ٫ , اِڇٷ   
٥ڂلٽب ٍزأرً علرً  : ڇٌٶوه كڇٽب . ٦ٌڈك 

أڇ ٥ڂلٽب ٦ٍٍڈك علي ٹٺؾٍبح صبځٍخ  , ٹيٌبهرڂب 
أٿ اٹٞٮٸ ٹڀ ٦ٌْو ثبٹؾيٿ أڇ اٹٮبع٦خ  , اٹضبځً 

.  اٹؾبٕٺخ ٽچپب ٵبٿ اٹْقٔ ٽچپب ٭ً ؽٍبرڄ 
ڇڅنا اٹپڈٙڈ٣ ٽڀ اٹٚوڇهي رٮچپڄ ٽڀ ٱجٸ  

اٹ٦بئٺخ اٹزً رڂي٥ظ أؽٍبځب ٽڀ ٥لٻ ئثلاء اٹٞٮٸ  
.   ٭ً څنا اٹ٦پو ؽيځب ٥ٺى اٹپٍذ 



 

ٍڂڈاد ٌجلؤڇٿ ثبكهاٳ   5اِٝٮبٷ اِٵجو ٽڀ •

ڇثَجت  . ځچبئٍخ اٹپڈد ڇ٥لٻ اٹ٦ڈكح ٹٺؾٍبح 
  egocentricرٮٶٍوڅټ اٹپزپوٵي ؽڈٷ اٹناد 

٭اځچټ ٌپٍٺڈٿ ٹٺ٦ْڈه ثبٹنځت ڇا٥ٔزٲبك أځچټ  

ٽَإڇٹڈٿ ٥ڀ ٽوٗ أڇ ٽڈد اَفوٌڀ ڇٵأځڄ  

.   ٥ٲبة ٹچټ ِځچټ أڇٔك ٍٍئڈٿ 



المزاهقت . رابعا

څنڃ اٹپوؽٺخ اٹ٦پوٌخ ٽڀ أفٞو اٹپواؽٸ اٹزً  •

ٌپو ثچب اْځَبٿ فٕٷ ؽٍبرڄ ثپب رزٚپڂڄ ٽڀ  

:  ر٪ٍواد عَلٌخ ڇځٮٍَخ ٥پٍٲخ 

رجلأ اٹپواڅٲخ ثبٹجٺڈ٧ ثپب ٌوا٭ٲڄ ٽڀ ر٪ٍواد  . 1  

څوٽڈځٍخ ڇ٭ٍيٌڈٹڈعٍخ ؽٍش رجلأ اٹٖٮبد  

. اٹغڂٍَخ اٹوئٍٍَخ ڇاٹضبځڈٌخ ثبٹزٞڈه 



 

ڇ٦ٌڂً  . ٌڂپڈ اٹزٮٶٍو اٹزغوٌلي ثْٶٸ ڇاٙؼ . 2  

مٹٴ ٱلهح اٹٮوك ٥ٺى اٍزڂجبٛ اٹپ٦بځً اٹٶبٽڂخ  

.  ڇهاء عپٸ ٽ٦ٍڂخ أڇ أٱڈاٷ ٽأصڈهح 

٦ٌْو اٹپواڅٰ ثٮوكٌزڄ ڇثو٩جخ ٽٺؾخ  . 3  

ثبٍٔزٲٕٷ ٥ڀ اِڅٸ ڇٌڂ٦ٶٌ مٹٴ ثبٹقٕ٭بد  

.   اٹپَزپوح ٽ٤ أثڈٌڄ أڇ ئفڈرڄ اِٵجو ٽڂڄ 



 

رٞڈه اٹٲلهح ٥ٺى ئځْبء ٥ٕٱبد ؽت فبهط  . 4  

.  ځٞبٯ اٍِوح 

,  ر٦لك اٹ٦ٕٱبد اٹ٦بٝٮٍخ ڇهثپب اٹغڂٍَخ . 5  

ٵٺچب أٽڈه ٌپٶڀ  , اٹٮْٸ اٹلهاًٍ , أكٽبځبد 

.  أٿ ٌپو ثچب اٹپواڅٰ ٭ً څنڃ اٹپوؽٺخ اٹ٦پوٌخ 



 

٥ٺى ٥ٶٌ اِٽڈه اٹَٺجٍخ اٹزً مٵود ٍبثٲب  . 6  

٭پڀ اٹپپٶڀ ٹٺپواڅٲخ أٿ رٶڈٿ ثلاٌخ ٱواءح  

اٹٶزت ڇرضٲ٬ٍ اٹڂٮٌ ڇٽپبهٍخ اٹچڈاٌبد  

ڇ١چڈه اٹپٲلهاد اْثلا٥ٍخ ٭ً اٹوٌبٙخ 

رٶڈٌڀ ٥ٕٱبد ّقٍٖخ ٽزڈاىځخ   ڇڇاٹٮڂڈٿ 

.  ڇكائپخ 



سنت  40وال  20بين ال: الكهىلت. خامسا

.  اٵزَبة ٽ٦به٫ ڇٽچبهاد علٌلح ٭ً اٹؾٍبح . 1  

.  ئځچبء اٹزؾٍٖٸ اِٵبكٌپً . 2  

.  اٹْقٍٖخ  ڇاىكٌبك اٹ٦ٕٱبد أعزپب٥ٍخ . 3  

. اٹيڇاط ڇرٶڈٌڀ أٍورڄ اٹقبٕخ . 4  

افزٍبه اٹ٦پٸ أڇ اٹپچڂخ اٹزً ٍڈ٫ رغ٦ٺڄ  . 5  

.  ٽَزٲٕ ٽبكٌب ٥ڀ أڅٺڄ 



  60وال 40الكهىلت المتأخزة بين ال.سادسا

. ثلء ٽ٢بڅو اٹپوٗ ڇاٹزٲلٻ ثبٹ٦پو ثبٹ٢چڈه . 1  

ثلء ٍڀ اٹٍأً اٹني ٌٍْو ئٹى اځزچبء اٹؾٍبح . 2  

څنڃ اٹزغوثخ ٱل رپو ثْٶٸ . اٹغڂٍَخ اٹپڂزغخ ٹّځضى 

ٍٺٌ ڇٍچٸ ٭ً ث٦٘ اٹڂَبء ڇثْٶٸ رڈرو ڇاٵزئبة 

ٔ ٌڈعل ٭ً اٹوعبٷ ًّء . ٭ً اٹج٦٘ اَفو 

.  ثٍڈٹڈعً ڇاٙؼ ٦ٌبكٷ ٍڀ اٹٍأً 



 

ؽٍش رؾلس  : ١چڈه أىٽبد ٽڂز٬ٖ اٹ٦پو . 3  

رَبؤٔد ٥پب ؽٲٲڄ فٕٷ ؽٍبرڄ ڇڅٸ ٵبٿ ٭٦ٕ  

ٌوٌل رٺٴ اٹپچڂخ اٹزً ٽبهٍچب ٝڈاٷ اٹَڂڈاد  

اٹَبثٲخ أڇ څٸ ٵبٿ ٭٦ٕ ٌوٌل ٽضٸ څنا اٹيڇط أڇ  

.   ؽزى ٽضٸ څإٔء اِڇٔك 

اىكٌبك اٹقجوح اٹؾٍبرٍخ ڇاٹؾٶپخ. 4



   60فىق ال: الشيخىخت . سابعا

رزڂبٱٔ اٹپٺٶبد ڇاٹٲلهاد اٹنڅڂٍخ ٵز٦ٺټ  . 1  
فجواد علٌلح ڇاٹناٵوح ڇاٹنٵبء  ڇٵنٹٴ اٹٲڈح  
ڇاٹٖؾخ اٹغَلٌخ ڇرزياٌل إْبثخ ثبِٽواٗ  

.  اٹؾبكح ڇاٹپيٽڂخ 

رڂٲٔ ٽوڇځخ اِځَغخ ڇاٹغٺل ٭ز٢چو  . 2  
.  اٹزغب٥ٍل ڇرڂٲٔ اٹٶزٺخ اٹ٢٦پٍخ 

.  رڂٲٔ اٹٲلهاد اٹَپ٦ٍخ ڇاٹجٖوٌخ . 3  



 

اِثڂبء ٥ڂلٽب ٌٶجوڇٿ ڇٌجلؤڇٿ ثب٥زپبكڅټ  . 4 

٥ٺى أځٮَچټ ڇٽ٪بكهح ثٍذ اٹ٦بئٺخ ثٲٖل اٹَٮو  

أڇ اٹيڇاط أڇ اٹلهاٍخ  ٌإكي أؽٍبځب ٹ٦ْڈه 

اٹجٍذ اٹني ٵبٿ : اٹْقٔ ثزڂبمه اٹ٦ِ اٹٮبه٧ 

ڇفبٕخ . ٌپزٺئ ٙغٍغب إٔجؼ اَٿ ٭به٩ب 

رياٽڀ مٹٴ ٽ٤ ٭ٲلڃ ٹ٦پٺڄ ثَجت اٹزٲب٥ل ٽپب  

ٌإكي ٹپْب٥و ٽڀ ٥لٻ اِڅپٍخ ڇ٭ٲلاٿ اٹٍَٞوح  



 

اٹزٲب٥ل څڈ ٽوؽٺخ ٽ٦ٲلح ٭ً كڇهح اٹؾٍبح  . 5

.  ٦ٌْو ٽ٦چب اٹْقٔ ثأځڄ ٹټ ٦ٌل ٹڄ ٭بئلح 

ڇروا٭ٰ اٹزٲب٥ل ٽ٤ رواع٤ اٹلفٸ اٹپبكي ٌيٌل  

اٹٲٺٰ ؽڈٷ ٵٺٮخ اٹو٥بٌخ اٹٞجٍخ ٹّٽواٗ اٹزً  

اٹزٲب٥ل أٍڈأ ٥ڂل اٹوعٸ ٽڀ اٹپوأح  . ٌٖبة ثچب 

.  ٝج٦ب ٥ٔزجبهاد ٥لٌلح 



 

.  رٞ٪ى ٭ٶوح اٹپڈد ٥ٺى څنڃ اٹٮئخ اٹ٦پوٌخ . 6

اٹج٦٘ ٌزٲجٺچب ثٶٸ څلڇء كڇٿ رڈرو ڇاٹج٦٘  

.  ٌٮٶو ثچب ثبٍزپواه 

ٽ٢٦ټ اٹپَڂٍڀ اٹنٵڈه ٌٶڈځڈٿ ٽزيڇعٍڀ ٹٶڀ  . 7

ٽ٢٦ټ اٹپَڂبد أهاٽٸ ثَجت ڇ٭بح اٹنٵو ٱجٸ  

.  اِځضى 



 

ٌيكاك أٵزئبة ٥ڂل اٹپَڂٍڀ ٹ٦لك ٽڀ اٍِجبة  . 8

ٵضوح اِٽواٗ ڇرلڅڈه اٹؾبٹخ  : اٹزً مٵود آځٮب 

ڇ٭بح ٽڀ  , اٹزٲب٥ل , اٹ٦ِ اٹٮبه٧ , اٹٖؾٍخ 

رواع٤ ٽٶبځزڄ  , ٌؾٍٜ ثڄ ٽڀ أٱبهة ڇإٔلٱبء 

.  اٍِوٌخ ڇأعزپب٥ٍخ ڇأٱزٖبكٌخ 



 

ّٶوا ْٕ٪بئٶټ   


